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競技日程 

 

 

 

開始時刻 種　目　 組数 ｴﾝﾄﾘｰ数 備考

1 10:00 女子 3000ｍ　 1 16

2 10:15 男子 3000ｍ　 2 42

3 10:40 女子 ４ｘ100ｍＲ 2 14 ﾁｰﾑ

4 10:50 男子 ４ｘ100ｍＲ 2 13 ﾁｰﾑ

5 11:00 女子 ４ｘ100ｍＲ 1 7 ﾁｰﾑ

6 11:05 男子 ４ｘ100ｍＲ 2 10 ﾁｰﾑ

7 11:15 女子 ４ｘ100ｍＲ 1 4 ﾁｰﾑ

8 11:20 男子 ４ｘ100ｍＲ 1 8 ﾁｰﾑ

9 11:25 女子 100ｍ　 6 53

10 11:35 男子 100ｍ　 6 54

11 11:45 女子 100ｍ　 9 80

12 12:00 男子 100ｍ　 11 99

13 12:20 女子 100ｍ　 9 74

14 12:35 男子 100ｍ　 21 181

15 13:20 女子 1500ｍ　 1 12

16 13:30 男子 1500ｍ　 1 20

17 13:40 女子 800ｍ　 2 11

18 13:50 男子 800ｍ　 3 19

19 14:00 女子 400ｍ　 1 1

20 14:05 男子 400ｍ　 1 4

21 14:10 女子 400ｍ　 3 17

22 14:20 男子 400ｍ　 5 40

23 14:40 中　学 女子 100ｍＨ 1 7

24 14:45 一般･高校 女子 100ｍＨ 1 1

25 14:50 中　学 男子 110ｍＨ 1 1

26 14:55 一般･高校 男子 110ｍＨ 1 2

27 15:05 女子 1500ｍ　 1 20

28 15:15 男子 1500ｍ　 2 35

29 15:30 女子 200ｍ　 3 18

30 15:40 男子 200ｍ　 5 34

31 15:50 女子 200ｍ　 4 28

32 16:05 男子 200ｍ　 8 64

33 16:25 女子 400ｍＨ 1 7

34 16:35 男子 400ｍＨ 2 11
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  第４回 強化・普及記録会 
 

競技日程及び招集時刻 

 

 

 

開始時刻 種　目 組 ｴﾝﾄﾘｰ数 備考

1 女子 1 25 B(ﾄﾗｯｸ側)

2 男子 1 32 A(ｽﾀﾝﾄﾞ側)

3 女子 1 8 B(ﾊﾞｯｸ側)

4 男子 1 2 A(ﾎｰﾑ側)

5 女子 1 6

6 男子 1 9

1 A(ｽﾀﾝﾄﾞ側)

2 B(ﾄﾗｯｸ側)

8 女子 1 9 B(ﾊﾞｯｸ側)

9 男子 1 13 A(ﾎｰﾑ側)

10 一般･高校 1 21 A(ｽﾀﾝﾄﾞ側)

11 中　学 1 19 B(ﾄﾗｯｸ側)

12 14:45 中　学 男子 走幅跳 1 25 A(ｽﾀﾝﾄﾞ側)

13 14:45 一般･高校 男子 三段跳 1 13 B(ﾄﾗｯｸ側)

14 16:00 一般･高校 女子 三段跳 1 8 B(ﾄﾗｯｸ側)

開始時刻 種　目 組 ｴﾝﾄﾘｰ数 備考

1 9:30 一般･高校 女子 やり投 1 12

2 一　般 砲丸投(7.260kg) 1 4

3 高　校 砲丸投(6.000kg) 1 10

4 中　学 砲丸投(5.000kg) 1 3

5 10:30 一般･高校 男子 やり投 1 28

6 一般･高校 砲丸投(4.000kg) 1 8

7 中　学 砲丸投(2.721kg) 1 8

8 一　般 円盤投(2.000kg) 1 1 ｻﾌﾞﾄﾗｯｸ

9 中　学 円盤投(1.500kg) 1 4 ｻﾌﾞﾄﾗｯｸ

10 12:00 高　校 男子 円盤投(1.750kg) 1 17 ｻﾌﾞﾄﾗｯｸ

11 13:20 一般･高校 女子 円盤投(1.000kg) 1 8 ｻﾌﾞﾄﾗｯｸ

12 一般･高校 女子 ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg) 1 8 ｻﾌﾞﾄﾗｯｸ

13 一　般 男子 ﾊﾝﾏｰ投(7.260kg) 1 4 ｻﾌﾞﾄﾗｯｸ

14 15:30 高　校 男子 ﾊﾝﾏｰ投(6.000kg) 1 13 ｻﾌﾞﾄﾗｯｸ

※ 走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ﾊﾝﾏｰ投・やり投はトップ８を設定する。

※ 走高跳・棒高跳は第２試合を設定する。
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