
第89回 近畿陸上競技選手権大会 
 

 お知らせ  

 

(1) 受付について 

 ○８月２７日(金) １３：００～１７：００ 

   上記時刻に、奈良市鴻ノ池陸上競技場(ロートフィールド奈良)中央入口付近にて、各府県の受付

を行います。(ＩＤカード・アスリートビブス・プログラム(申込分)を配布) 

 ○８月２８日(土)・２９日(日) 

   大会期間中は、開門時間以降に中央入口付近で、受付をします。(ＩＤカード・アスリートビブ

ス・プログラム(申込分)を配布) 

 

(2) 練習について 

 ○８月２７日(金) １３：００～１７：００ 

   上記時刻に、奈良市鴻ノ池陸上競技場(ロートフィールド奈良)を解放します。 

   ただし、投てき種目の練習はできません。 

   また、競技場内の芝生内は、立入禁止です。 

 ○８月２８日(土) 

   本競技場   ７：３０～ ８：３０ 

   補助競技場  ７：３０～１７：００ 

 ○８月２９日(日) 

   本競技場   ７：３０～ ８：３０ 

   補助競技場  ７：３０～１７：００ 

 

  本競技場 

   トラック 

    １～２レーン：長距離・競歩 

    ３～６レーン：短距離(リレーを含) 

    ８～９レーン：ハードル・(７・８レーン：第１～３コーナー) 

   フィールド 

    跳躍ピット：走幅跳・三段跳   Ｂゾーン：走高跳   バック：棒高跳 

  補助競技場 

   スターティングブロック・ハードルを準備します。 

 

(3) 投てき種目競技前練習について 

 ○男女ハンマー投の競技前練習は、１回のみとします。 

 

(4) その他 

 ○ゴムチューブを使った練習や、メディシンボール等の投てき物の使用は、競技場内外ともに禁止し

ます。 

 ○受付・練習とも、天候により時間等を変更することがあります。その際は、ホームページに掲載し

ますので、ご確認ください。 

 


