
女子Ａ １００ｍ  (8)  9月28日 10:40

奈良県記録(NA)　 11.53　　　三浦  愛華（園田学園女子大）　　　　  2023

 全8組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 1    4
坂根　亜美瑠(3)
SAKANE Amiru(07)

添上高        ・奈　良
12.20

(   )   .  

 2   10
市川　遥南(2)
ICHIKAWA Haruna(07)

添上高        ・奈　良
12.01

(   )   .  

 3  197
税田　ジェニファー璃美(1)

SAITA Jenniferrimi(06)

甲南大        ・東　京
11.81

(   )   .  

 4   15
髙木　ハナコ(2)
TAKAGI Hanako(07)

添上高        ・奈　良
12.20

(   )   .  

 5  198
神山　菜々(1)
KAMIYAMA Nana(05)

甲南大        ・宮　崎
11.83

(   )   .  

 6  128
林田　悠希(2)
HAYASHIDA Yuki(04)

園田学園女子大・奈　良
12.31

(   )   .  

 7   16
立川　くらら(2)
TATEKAWA Kurara(08)

添上高        ・奈　良
12.40

(   )   .  

 8  226
島　穂那美(1)
SHIMA Honami(08)

五條高        ・奈　良
12.26

(   )   .  

 9  184
小松　このみ(2)
KOMATSU Konomi(04)

甲南大        ・愛  知
12.34

(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 1    6
中井　穂香(3)
NAKAI Honoka(06)

添上高        ・奈　良
13.10

(   )   .  

 2  110
長福　咲(2)
CHOFUKU Saki(07)

一条高        ・奈　良
13.12

(   )   .  

 3  105
綿井　友紀(2)
WATAI Yuki(07)

橿原高        ・奈　良
13.06

(   )   .  

 4  176
伊原　こころ(3)
IHARA Kokoro(03)

甲南大        ・鹿児島
12.70

(   )   .  

 5  167
市川　愛理(1)
ICHIKAWA Airi(08)

添上高        ・奈　良
13.05

(   )   .  

 6  237
涌田　百亜奈(1)
WAKUDA Moana(08)

五條高        ・奈　良
12.81

(   )   .  

 7   98
堀口　涼愛(3)
HORIGUCHI Suzue(06)

橿原高        ・奈　良
12.80

(   )   .  

 8  170
栗原　空(1)
KURIHARA Sora(08)

添上高        ・奈　良
12.90

(   )   .  

 9  111
仲西　葵葉(2)
NAKANISHI Aoba(07)

一条高        ・奈　良
12.99

(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  168
岡西　星(1)
OKANISHI Akari(08)

添上高        ・奈　良
13.35

(   )   .  

 3   28
山田　桃香(2)
YAMADA Momoka(08)

県立商高      ・奈　良
13.57

(   )   .  

 4  171
小林　愛菜(1)
KOBAYASHI Aina(09)

添上高        ・奈　良
13.15

(   )   .  

 5   67
竹川　桃寧(2)
TAKEGAWA Momone(08)

香芝高        ・奈　良
13.20

(   )   .  

 6  270
寺川　瑠唯(1)
TERAGAWA Rui(08)

高田高        ・奈　良
13.29

(   )   .  

 7  267
山崎　琴音(1)
YAMASAKI Kotone(08)

郡山高        ・奈　良
13.40

(   )   .  

 8    7
山根　来実(2)
YAMANE Kurumi(07)

岐阜工業高    ・岐　阜
13.20

(   )   .  

 9  297
山中　姫乃(1)
YAMANAKA Himeno(08)

奈良高        ・奈　良
13.36

(   )   .  

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  223
大田　愛茉(2)
OTA Ema(07)

高円芸術高    ・奈　良
13.65

(   )   .  

 3  302
橋谷　奏乃(1)
HASHITANI Kano(08)

奈良北高      ・奈　良
13.67

(   )   .  

 4   35
今久保　樺音(2)
IMAKUBO Kanon(07)

桜井高        ・奈　良
13.77

(   )   .  

 5  159
北脇　実紗(2)
KITAWAKI Misa(07)

高田高        ・奈　良
13.99

(   )   .  

 6  197
大西　穂佳(2)
ONISHI Honoka(07)

奈良育英高    ・奈　良
13.75

(   )   .  

 7  461
栗本　莉那(1)
KURIMOTO Rina(08)

岐阜工業高    ・岐　阜
13.95

(   )   .  

 8   38
森下　陽葵(2)
MORISHITA Hinata(07)

桜井高        ・奈　良
13.59

(   )   .  

 9  103
西川　千穂(2)
NISHIKAWA Chiho(07)

橿原高        ・奈　良
13.65

(   )   .  

  5組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2   36
大堂　未貴(2)
DAIDO MIKI(07)

桜井高        ・奈　良
14.16

(   )   .  

 3  147
西村　清那(2)
NISHIMURA Sumina(08)

法隆寺国際高  ・奈　良
14.03

(   )   .  

 4  250
日髙　遥香(1)
HIDAKA Haruka(08)

橿原高        ・奈　良
14.05

(   )   .  

 5  307
辻　乃碧(1)
TSUJI Noa(08)

桜井高        ・奈　良
14.08

(   )   .  

 6  296
松榮　心音(1)
MATSUE Kokone(08)

奈良高        ・奈　良
14.11

(   )   .  

 7  572
川本　栞(3)
KAWAMOTO Shiori(06)

奈良高専      ・奈　良
14.17

(   )   .  

 8  301
仲川　陽菜(1)
NAKAGAWA Hina(09)

奈良北高      ・奈　良
14.20

(   )   .  

 9  161
志賀　紀香(2)
SHIGA Norika(07)

高田高        ・奈　良
14.20

(   )   .  

  6組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  336
金澤　穂乃伽(1)
KANAZAWA Honoka(08)

高田商高      ・奈　良
14.75

(   )   .  

 3  304
網田　友惟子(1)
AMIDA Yuiko(08)

桜井高        ・奈　良
14.65

(   )   .  

 4   27
森川　恵帆(2)
MORIKAWA Meguho(07)

県立商高      ・奈　良
14.46

(   )   .  

 5  253
稲葉　陽菜(1)
INABA Hina(08)

五條高        ・奈　良
14.81

(   )   .  

 6   49
播田　七虹(2)
HARITA Nanako(07)

奈良北高      ・奈　良
14.60

(   )   .  

 7  317
鈴木　楓佳(1)
SUZUKI Fuka(08)

高田商高      ・奈　良
14.66

(   )   .  

 8  282
藤井　柚月姫(1)
FUJII Yuzuki(08)

生駒高        ・奈　良
14.59

(   )   .  

 9  241
井戸畑　麻奈(1)
IDOBATA Mana(08)

香芝高        ・奈　良
14.70

(   )   .  

  7組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  252
細川　妃菜(1)
HOSOKAWA Hina(08)

五條高        ・奈　良
15.33

(   )   .  

 3   18
村田　望(2)
MURATA Nozomi(07)

添上高        ・奈　良
15.00

(   )   .  

 4  242
鵜飼　未奈(1)
UKAI Mina(08)

香芝高        ・奈　良
15.20

(   )   .  

 5  268
上別府　彩名(1)
KAMIBEPPU Ayana(08)

郡山高        ・奈　良
15.10

(   )   .  

 6   23
倉西　陽愛(2)
KURANISHI Hina(07)

県立商高      ・奈　良
14.86

(   )   .  

 7  281
西本　実桜(1)
NISHIMOTO Mio(08)

生駒高        ・奈　良
15.15

(   )   .  

 8   25
西村　咲耶(2)
NISHIMURA Saya(07)

県立商高      ・奈　良
15.13

(   )   .  

 9  576
平川　結心(2)
HIRAKAWA Yuna(07)

奈良高専      ・奈　良
15.23

(   )   .  

  8組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  233
高佐　詩風(1)
KOUSA Shiika(08)

県立商高      ・奈　良
(   )   .  

 3   22
岸本　なな(2)
KISHIMOTO Nana(07)

県立商高      ・奈　良
(   )   .  

 4   40
吉川　奈津輝(2)
YOSHIKAWA Natsuki(08)

桜井高        ・奈　良
16.56

(   )   .  

 5  158
奥中　志音(2)
OKUNAKA Shion(07)

高田高        ・奈　良
(   )   .  

 6  236
吉川　温(1)
YOSHIKAWA Nodoka(09)

県立商高      ・奈　良
(   )   .  

 7  279
佐々木　茉子(1)
SASAKI Mako(08)

生駒高        ・奈　良
15.56

(   )   .  

 8  163
中野　陽香(2)
NAKANO Haruka(08)

高田高        ・奈　良
(   )   .  

 9  315
藪内　菜摘(1)
YABUUCHI Natsumi(08)

奈良北高      ・奈　良
(   )   .  



女子Ｂ １００ｍ  (6)  9月29日 11:20

奈良県記録(NA)　 11.53　　　三浦  愛華（園田学園女子大）　　　　  2023

 全6組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2   17
田中　友葉(2)
TANAKA Tomoha(08)

添上高        ・奈　良
12.25

(   )   .  

 3   15
髙木　ハナコ(2)
TAKAGI Hanako(07)

添上高        ・奈　良
12.20

(   )   .  

 4  128
林田　悠希(2)
HAYASHIDA Yuki(04)

園田学園女子大・奈　良
12.31

(   )   .  

 5  454
梅本　育実(3)
UMEMOTO Ikumi(06)

海南高        ・和歌山
12.21

(   )   .  

 6    4
坂根　亜美瑠(3)
SAKANE Amiru(07)

添上高        ・奈　良
12.20

(   )   .  

 7  103
内藤　澪(3)
NAITOU Rei(04)

園田学園女子大・兵　庫
12.15

(   )   .  

 8   10
市川　遥南(2)
ICHIKAWA Haruna(07)

添上高        ・奈　良
12.01

(   )   .  

 9  226
島　穂那美(1)
SHIMA Honami(08)

五條高        ・奈　良
12.26

(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2   11
植嶋　すず(2)
UEJIMA Suzu(07)

添上高        ・奈　良
12.55

(   )   .  

 3    9
吉田　小晏(3)
YOSHIDA Koharu(06)

添上高        ・奈　良
12.65

(   )   .  

 4   16
立川　くらら(2)
TATEKAWA Kurara(08)

添上高        ・奈　良
12.40

(   )   .  

 5  237
涌田　百亜奈(1)
WAKUDA Moana(08)

五條高        ・奈　良
12.81

(   )   .  

 6    1
貴師田　美桜(3)
KISHIDA Mio(06)

添上高        ・奈　良
12.70

(   )   .  

 7  145
岡　穂香(1)
OKA Honoka(05)

園田学園女子大・大　阪
12.50

(   )   .  

 8  507
西村　唯花(2)
NISHIMURA Yuika(07)

Kawai走愛RC   ・奈　良
12.72

(   )   .  

 9  170
栗原　空(1)
KURIHARA Sora(08)

添上高        ・奈　良
12.90

(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2   14
幸前　杏奈(2)
KOUZEN Anna(07)

添上高        ・奈　良
13.15

(   )   .  

 3   67
竹川　桃寧(2)
TAKEGAWA Momone(08)

香芝高        ・奈　良
13.20

(   )   .  

 4 1080
竹本　朱里(1)
TAKEMOTO Akari(05)

大阪教育大    ・奈　良
13.00

(   )   .  

 5  182
土井　美葵(2)
DOI Miki(07)

郡山高        ・奈　良
13.40

(   )   .  

 6  111
仲西　葵葉(2)
NAKANISHI Aoba(07)

一条高        ・奈　良
12.99

(   )   .  

 7  168
岡西　星(1)
OKANISHI Akari(08)

添上高        ・奈　良
13.35

(   )   .  

 8  110
長福　咲(2)
CHOFUKU Saki(07)

一条高        ・奈　良
13.12

(   )   .  

 9    7
西前　瑶(3)
NISHIMAE Haruka(06)

添上高        ・奈　良
13.20

(   )   .  

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  267
山崎　琴音(1)
YAMASAKI Kotone(08)

郡山高        ・奈　良
13.40

(   )   .  

 3   38
森下　陽葵(2)
MORISHITA Hinata(07)

桜井高        ・奈　良
13.59

(   )   .  

 4  223
大田　愛茉(2)
OTA Ema(07)

高円芸術高    ・奈　良
13.65

(   )   .  

 5  234
東口　実暖(1)
HIGASHIGUTI Miharu(09)

県立商高      ・奈　良
13.74

(   )   .  

 6  264
安達　悠(1)
ADACHI Haruka(08)

郡山高        ・奈　良
13.80

(   )   .  

 7  197
大西　穂佳(2)
ONISHI Honoka(07)

奈良育英高    ・奈　良
13.75

(   )   .  

 8  274
瀧本　明莉(1)
TAKIMOTO Akari(08)

高田高        ・奈　良
13.54

(   )   .  

 9   39
山谷　真愛(2)
YAMATANI Manami(08)

桜井高        ・奈　良
13.62

(   )   .  

  5組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  161
志賀　紀香(2)
SHIGA Norika(07)

高田高        ・奈　良
14.20

(   )   .  

 3  306
貴師田　真桜(1)
KISHIDA Mao(08)

桜井高        ・奈　良
14.26

(   )   .  

 4  230
橋本　愛花(1)
HASHIMOTO Aika(08)

奈良学園高    ・奈　良
13.99

(   )   .  

 5  206
坂東　彩乃(2)
BANDO Ayano(07)

五條高        ・奈　良
13.90

(   )   .  

 6  159
北脇　実紗(2)
KITAWAKI Misa(07)

高田高        ・奈　良
13.99

(   )   .  

 7  311
大谷　璃央(1)
OTANI Rio(08)

大和広陵高    ・奈　良
14.00

(   )   .  

 8   36
大堂　未貴(2)
DAIDO MIKI(07)

桜井高        ・奈　良
14.16

(   )   .  

 9  235
前家　妃夏(1)
MAEIE Hina(08)

県立商高      ・奈　良
13.93

(   )   .  

  6組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  247
松田　奈千(1)
MATSUDA Nachi(08)

香芝高        ・奈　良
14.68

(   )   .  

 3  269
古川　文香(1)
HURUKAWA Humika(09)

郡山高        ・奈　良
14.60

(   )   .  

 4  289
橘髙　さくら(1)
KITTAKA Sakura(08)

県立商高      ・奈　良
14.92

(   )   .  

 5  108
西本　栞菜(2)
NISHIMOTO Kanna(08)

大和広陵高    ・奈　良
15.50

(   )   .  

 6 1203
杉森　愛美梨(2)
SUGIMORI Amiri(07)

名張青峰高    ・三　重
14.61

(   )   .  

 7  423
大森　みさき(4)
OOMORI Misaki(05)

東大阪大      ・三　重
14.69

(   )   .  

 8   20
萱　紗弓(2)
KAYA Sayumi(07)

県立商高      ・奈　良
14.29

(   )   .  

 9  303
相川　心花(1)
AIKAWA Mika(09)

桜井高        ・奈　良
14.43

(   )   .  



女子Ａ ２００ｍ  (3)  9月28日 12:20

奈良県記録(NA)　 24.10　　　三浦  愛華（園田学園女子大）　　　2022

 全3組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2   15
髙木　ハナコ(2)
TAKAGI Hanako(07)

添上高        ・奈　良
24.85

(   )   .  

 3   10
市川　遥南(2)
ICHIKAWA Haruna(07)

添上高        ・奈　良
24.70

(   )   .  

 4   17
田中　友葉(2)
TANAKA Tomoha(08)

添上高        ・奈　良
25.20

(   )   .  

 5    6
中井　穂香(3)
NAKAI Honoka(06)

添上高        ・奈　良
26.75

(   )   .  

 6   67
竹川　桃寧(2)
TAKEGAWA Momone(08)

香芝高        ・奈　良
27.40

(   )   .  

 7   16
立川　くらら(2)
TATEKAWA Kurara(08)

添上高        ・奈　良
25.80

(   )   .  

 8  110
長福　咲(2)
CHOFUKU Saki(07)

一条高        ・奈　良
26.74

(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 3  197
大西　穂佳(2)
ONISHI Honoka(07)

奈良育英高    ・奈　良
29.28

(   )   .  

 4  270
寺川　瑠唯(1)
TERAGAWA Rui(08)

高田高        ・奈　良
27.94

(   )   .  

 5  234
東口　実暖(1)
HIGASHIGUTI Miharu(09)

県立商高      ・奈　良
28.65

(   )   .  

 6  264
安達　悠(1)
ADACHI Haruka(08)

郡山高        ・奈　良
28.00

(   )   .  

 7  223
大田　愛茉(2)
OTA Ema(07)

高円芸術高    ・奈　良
27.75

(   )   .  

 8  205
田中　心陽(2)
TANAKA Koharu(07)

五條高        ・奈　良
29.00

(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 3  306
貴師田　真桜(1)
KISHIDA Mao(08)

桜井高        ・奈　良
30.03

(   )   .  

 4  161
志賀　紀香(2)
SHIGA Norika(07)

高田高        ・奈　良
29.30

(   )   .  

 5  294
田中　涼(1)
TANAKA Suzu(08)

奈良高        ・奈　良
(   )   .  

 6  303
相川　心花(1)
AIKAWA Mika(09)

桜井高        ・奈　良
30.10

(   )   .  

 7  235
前家　妃夏(1)
MAEIE Hina(08)

県立商高      ・奈　良
30.89

(   )   .  

 8  247
松田　奈千(1)
MATSUDA Nachi(08)

香芝高        ・奈　良
30.43

(   )   .  

女子Ｂ ２００ｍ  (3)  9月29日 13:10

奈良県記録(NA)　 24.10　　　三浦  愛華（園田学園女子大）　　　2022

 全3組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2    1
貴師田　美桜(3)
KISHIDA Mio(06)

添上高        ・奈　良
25.80

(   )   .  

 3  170
栗原　空(1)
KURIHARA Sora(08)

添上高        ・奈　良
26.65

(   )   .  

 4   16
立川　くらら(2)
TATEKAWA Kurara(08)

添上高        ・奈　良
25.80

(   )   .  

 5  167
市川　愛理(1)
ICHIKAWA Airi(08)

添上高        ・奈　良
26.70

(   )   .  

 6    9
吉田　小晏(3)
YOSHIDA Koharu(06)

添上高        ・奈　良
25.75

(   )   .  

 7   11
植嶋　すず(2)
UEJIMA Suzu(07)

添上高        ・奈　良
25.60

(   )   .  

 8  507
西村　唯花(2)
NISHIMURA Yuika(07)

Kawai走愛RC   ・奈　良
26.00

(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  296
松榮　心音(1)
MATSUE Kokone(08)

奈良高        ・奈　良
29.11

(   )   .  

 3  270
寺川　瑠唯(1)
TERAGAWA Rui(08)

高田高        ・奈　良
27.94

(   )   .  

 4  168
岡西　星(1)
OKANISHI Akari(08)

添上高        ・奈　良
28.00

(   )   .  

 5   35
今久保　樺音(2)
IMAKUBO Kanon(07)

桜井高        ・奈　良
29.09

(   )   .  

 6   67
竹川　桃寧(2)
TAKEGAWA Momone(08)

香芝高        ・奈　良
27.40

(   )   .  

 7  297
山中　姫乃(1)
YAMANAKA Himeno(08)

奈良高        ・奈　良
28.50

(   )   .  

 8  237
涌田　百亜奈(1)
WAKUDA Moana(08)

五條高        ・奈　良
28.88

(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  282
藤井　柚月姫(1)
FUJII Yuzuki(08)

生駒高        ・奈　良
30.52

(   )   .  

 3  317
鈴木　楓佳(1)
SUZUKI Fuka(08)

高田商高      ・奈　良
30.68

(   )   .  

 4  281
西本　実桜(1)
NISHIMOTO Mio(08)

生駒高        ・奈　良
31.75

(   )   .  

 5   36
大堂　未貴(2)
DAIDO MIKI(07)

桜井高        ・奈　良
30.13

(   )   .  

 6  336
金澤　穂乃伽(1)
KANAZAWA Honoka(08)

高田商高      ・奈　良
31.42

(   )   .  

 7   40
吉川　奈津輝(2)
YOSHIKAWA Natsuki(08)

桜井高        ・奈　良
34.43

(   )   .  

 8  289
橘髙　さくら(1)
KITTAKA Sakura(08)

県立商高      ・奈　良
(   )   .  



女子 ４００ｍ  (3)  9月28日 13:20

奈良県記録(NA)　 54.78　　　北川　政代（大阪体育大）　　　　1990

 全3組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 3    9
吉田　小晏(3)
YOSHIDA Koharu(06)

添上高        ・奈　良
   57.10

(   )  :  . 

 4  170
栗原　空(1)
KURIHARA Sora(08)

添上高        ・奈　良
1:01.05

(   )  :  . 

 5    1
貴師田　美桜(3)
KISHIDA Mio(06)

添上高        ・奈　良
   58.50

(   )  :  . 

 6   65
上田　汐莉(2)
UEDA Shiori(07)

香芝高        ・奈　良
1:01.30

(   )  :  . 

 7   11
植嶋　すず(2)
UEJIMA Suzu(07)

添上高        ・奈　良
   58.05

(   )  :  . 

 8  167
市川　愛理(1)
ICHIKAWA Airi(08)

添上高        ・奈　良
   58.80

(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 3   66
岡留　実祐(2)
OKADOME Miyu(07)

香芝高        ・奈　良
1:03.13

(   )  :  . 

 4  113
増田　実莉(2)
MASUDA Minori(07)

一条高        ・奈　良
1:08.24

(   )  :  . 

 5   39
山谷　真愛(2)
YAMATANI Manami(08)

桜井高        ・奈　良
1:04.29

(   )  :  . 

 6  162
仲尾　美吹(2)
NAKAO Mibuki(07)

高田高        ・奈　良
1:01.32

(   )  :  . 

 7  280
前田　知花(1)
MAEDA Chiharu(08)

生駒高        ・奈　良
1:05.25

(   )  :  . 

 8  191
三澤　百佳(2)
MISAWA Momoka(04)

甲南大        ・長  野
1:03.56

(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 3  327
伊東　咲楽(1)
ITO Sara(08)

高田商高      ・奈　良
1:11.86

(   )  :  . 

 4  241
井戸畑　麻奈(1)
IDOBATA Mana(08)

香芝高        ・奈　良
1:16.04

(   )  :  . 

 5  252
細川　妃菜(1)
HOSOKAWA Hina(08)

五條高        ・奈　良
1:24.56

(   )  :  . 

 6  245
寳門　瑞夏(1)
HOUMON Minatsu(08)

香芝高        ・奈　良
1:10.00

(   )  :  . 

 7  272
前田　彩花(1)
MAEDA Ayaka(09)

高田高        ・奈　良
1:14.49

(   )  :  . 

 8  251
南　ゆうひ(1)
MINAMI Yuhi(08)

橿原高        ・奈　良
1:14.00

(   )  :  . 

女子 ８００ｍ  (3)  9月29日 12:10

奈良県記録(NA)　 2.04.50　　　山下　沙織（大阪体育大）　　　　2007

 全3組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 2  205
田中　心陽(2)
TANAKA Koharu(07)

五條高        ・奈　良
2:35.56

(   )  :  . 

 3  280
前田　知花(1)
MAEDA Chiharu(08)

生駒高        ・奈　良
2:37.15

(   )  :  . 

 4   66
岡留　実祐(2)
OKADOME Miyu(07)

香芝高        ・奈　良
2:23.19

(   )  :  . 

 5  162
仲尾　美吹(2)
NAKAO Mibuki(07)

高田高        ・奈　良
2:19.15

(   )  :  . 

 6  225
中南　里緒(2)
NAKAMINAMI Rio(07)

高円芸術高    ・奈　良
2:37.00

(   )  :  . 

 7  113
増田　実莉(2)
MASUDA Minori(07)

一条高        ・奈　良
2:29.59

(   )  :  . 

 8  266
寄能　百々果(1)
KINO Momoka(08)

郡山高        ・奈　良
2:40.00

(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 2  160
窪谷　咲希(2)
KUBOYA Saki(07)

高田高        ・奈　良
2:40.00

(   )  :  . 

 3  181
角畠　帆海(2)
KADOHATA Hotomi(07)

郡山高        ・奈　良
2:40.44

(   )  :  . 

 4  573
村上　瑞祈(3)
MURAKAMI Mizuki(06)

奈良高専      ・奈　良
2:44.34

(   )  :  . 

 5  265
鈴江　藍(1)
SUZUE Ai(08)

郡山高        ・奈　良
2:45.00

(   )  :  . 

 6  156
平田　紗菜(2)
HIRATA Suzuna(07)

高田高        ・奈　良
2:45.00

(   )  :  . 

 7  112
堀　光希(2)
HORI Mitsuki(07)

一条高        ・奈　良
2:42.81

(   )  :  . 

 8  180
平田　恵菜(2)
HIRATA Ayana(07)

郡山高        ・奈　良
2:41.41

(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 2  272
前田　彩花(1)
MAEDA Ayaka(09)

高田高        ・奈　良
3:09.20

(   )  :  . 

 3  316
川原　夢桜(1)
KAWAHARA Mion(09)

高田商高      ・奈　良
3:03.45

(   )  :  . 

 4  245
寳門　瑞夏(1)
HOUMON Minatsu(08)

香芝高        ・奈　良
2:48.00

(   )  :  . 

 5  255
酒井　麗央那(1)
SAKAI Reona(09)

高円芸術高    ・奈　良
2:57.53

(   )  :  . 

 6  949
上田　一葉(2)
UEDA Hitoha(04)

阪南大        ・奈　良
2:46.00

(   )  :  . 

 7  305
稲垣　麗愛(1)
INAGAKI Rea(09)

桜井高        ・奈　良
3:09.42

(   )  :  . 

 8  271
中川　香奈(1)
NAKAGAWA Kana(08)

高田高        ・奈　良
3:16.96

(   )  :  . 

ラウンド
組

 
1組

 
2組

 
3組

４００ｍ
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



女子 １５００ｍ   9月28日 11:50

奈良県記録(NA)　 4.17.37　　　山下　沙織（大阪体育大）　　　　2007

 
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  318
島田　文(1)
SHIMADA Fumi(09)

一条高        ・奈　良
5:51.98

(   )  :  . 

 2 1070
江島　花音(1)
EJIMA Kanon(04)

奈良県立大    ・ﾅﾗｹﾝﾘﾂ
5:20.00

(   )  :  . 

 3  244
髙橋　幸咲(1)
TAKAHASHI Misaki(09)

香芝高        ・奈　良
5:50.00

(   )  :  . 

 4  949
上田　一葉(2)
UEDA Hitoha(04)

阪南大        ・奈　良
5:56.51

(   )  :  . 

 5  106
岡田　紗奈(2)
OKADA Sana(06)

橿原高        ・奈　良
4:58.05

(   )  :  . 

 6  113
増田　実莉(2)
MASUDA Minori(07)

一条高        ・奈　良
4:58.49

(   )  :  . 

 7  271
中川　香奈(1)
NAKAGAWA Kana(08)

高田高        ・奈　良
7:14.07

(   )  :  . 

 8  112
堀　光希(2)
HORI Mitsuki(07)

一条高        ・奈　良
5:52.80

(   )  :  . 

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １２００ｍ

 
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .

女子 ３０００ｍ   9月28日 17:50

奈良県記録(NA)　 9.08.16　　　山中　美和子（添上高）　　　　1996

 
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  266
寄能　百々果(1)
KINO Momoka(08)

郡山高        ・奈　良
12:30.00

(   )  :  . 

 2  180
平田　恵菜(2)
HIRATA Ayana(07)

郡山高        ・奈　良
12:30.00

(   )  :  . 

 3  292
島田　彩音(1)
SHIMADA Ayane(08)

奈良高        ・奈　良
(   )  :  . 

 4 1069
太田　夕貴(1)
OTA Yuki(06)

奈良県立大    ・ﾅﾗｹﾝﾘﾂ
12:30.00

(   )  :  . 

 5  181
角畠　帆海(2)
KADOHATA Hotomi(07)

郡山高        ・奈　良
12:19.72

(   )  :  . 

 6  290
大西　伶奈(1)
Onishi Reina(09)

奈良高        ・奈　良
(   )  :  . 

 7  575
桂　穂歩奈(2)
KATSURA Hohona(07)

奈良高専      ・奈　良
11:43.81

(   )  :  . 

 8  265
鈴江　藍(1)
SUZUE Ai(08)

郡山高        ・奈　良
12:45.00

(   )  :  . 

 9  106
岡田　紗奈(2)
OKADA Sana(06)

橿原高        ・奈　良
10:31.54

(   )  :  . 

10  291
尾﨑　樹夏(1)
OZAKI Juka(08)

奈良高        ・奈　良
(   )  :  . 

11  263
山岸　由奈(2)
YAMMAGISHI Yuna(07)

郡山高        ・奈　良
12:33.65

(   )  :  . 

12  293
白木　綾華(1)
SHIRAKI Ayaka(08)

奈良高        ・奈　良
(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ

 
 

  :  .
 

  :  .



女子Ａ 100mH(0.838/8.5m) 決勝  9月28日 10:05

奈良県記録(NA)　 13.66　　　笠原　瑞世（添上高）　　　　2001

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  177
岡田　結愛(3)
OKADA Yume(03)

甲南大        ・北海道
14.90

(   )   .  

 3  104
木村　真子(2)
KIMURA Mako(07)

橿原高        ・奈　良
15.15

(   )   .  

 4  491
曽根　千鈴(2)
SONE Chisuzu(04)

天理大        ・香  川
14.47

(   )   .  

 5  250
日髙　遥香(1)
HIDAKA Haruka(08)

橿原高        ・奈　良
17.41

(   )   .  

 6  220
村上　まどか(2)
MURAKAMI Madoka(07)

天理高        ・奈　良
(   )   .  

 7  300
北岡　愛菜(1)
KITAOKA Aina(09)

奈良北高      ・奈　良
19.89

(   )   .  

 8  111
仲西　葵葉(2)
NAKANISHI Aoba(07)

一条高        ・奈　良
15.30

(   )   .  

 9 2352
勝野　七菜(3)
KATSUNO Nana(06)

関西学院高    ・兵　庫
14.02

(   )   .  

女子Ｂ 100mH(0.838/8.5m) 決勝  9月29日 10:20

奈良県記録(NA)　 13.66　　　笠原　瑞世（添上高）　　　　2001

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 7  252
細川　妃菜(1)
HOSOKAWA Hina(08)

五條高        ・奈　良
20.82

(   )   .  

 8  111
仲西　葵葉(2)
NAKANISHI Aoba(07)

一条高        ・奈　良
15.30

(   )   .  

 9  167
市川　愛理(1)
ICHIKAWA Airi(08)

添上高        ・奈　良
15.65

(   )   .  

女子 400mH(0.762/35m) 決勝  9月29日 11:40

奈良県記録(NA)　 58.41　　　辻井　美緒（大阪教育大･奈良）     2022

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 5  196
佐岡　沙都紀(1)
SAOKA Satsuki(05)

甲南大        ・兵　庫
1:03.10

(   )  :  . 

 6  294
田中　涼(1)
TANAKA Suzu(08)

奈良高        ・奈　良
1:12.23

(   )  :  . 

 7  908
作本　真里奈(2)
SAKUMOTO Marina(04)

龍谷大        ・滋　賀
1:05.57

(   )  :  . 

 8    6
中井　穂香(3)
NAKAI Honoka(06)

添上高        ・奈　良
1:05.10

(   )  :  . 

女子 ５０００ｍＷ   9月28日 17:00

奈良県記録(NA)　 22.37.13　　　小出　佳奈（智辯奈良カレッジ）     2020

 
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

18 1204
薮田　麻由(1)
YABUTA Mayu(08)

名張青峰高    ・三　重
(   )  :  . 

19 2090
川勝　裕夏
KAWAKATSU Yuka(00)

大将軍クラブ  ・京　都
25:17.48

(   )  :  . 

20  134
廣田　舞(2)
HIROTA Mai(07)

東高          ・大　阪
32:45.00

(   )  :  . 

21   85
間瀬　優(2)
MASE Kokoro(07)

智辯カレッジ高・奈　良
25:33.34

(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ

 
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



女子 ４×１００ｍＲ   9月28日 14:00

奈良県記録(NA)　 46.40　　　森下･前田･福井･橋本（添上高）　　　　2006

 
2ﾚｰﾝ 香芝高(奈良)    53.14
( ) 65 上田　汐莉(2) ｳｴﾀﾞ ｼｵﾘ
( ) 67 竹川　桃寧(2) ﾀｹｶﾞﾜ ﾓﾓﾈ
( ) 241 井戸畑　麻奈(1) ｲﾄﾞﾊﾞﾀ ﾏﾅ
( ) 247 松田　奈千(1) ﾏﾂﾀﾞ ﾅﾁ

3ﾚｰﾝ 桜井高(奈良)    52.05
( ) 35 今久保　樺音(2) ｲﾏｸﾎﾞ ｶﾉﾝ
( ) 36 大堂　未貴(2) ﾀﾞｲﾄﾞｳ ﾐｷ
( ) 38 森下　陽葵(2) ﾓﾘｼﾀ ﾋﾅﾀ
( ) 39 山谷　真愛(2) ﾔﾏﾀﾆ ﾏﾅﾐ
( ) 306 貴師田　真桜(1) ｷｼﾀﾞ ﾏｵ
( ) 307 辻　乃碧(1) ﾂｼﾞ ﾉｱ

4ﾚｰﾝ 高田商高(奈良)
( ) 316 川原　夢桜(1) ｶﾜﾊﾗ ﾐｵﾝ
( ) 317 鈴木　楓佳(1) ｽｽﾞｷ ﾌｳｶ
( ) 327 伊東　咲楽(1) ｲﾄｳ ｻﾗ
( ) 336 金澤　穂乃伽(1) ｶﾅｻﾞﾜ ﾎﾉｶ

5ﾚｰﾝ 添上高(奈良)    46.18
( ) 4 坂根　亜美瑠(3) ｻｶﾈ ｱﾐﾙ
( ) 10 市川　遥南(2) ｲﾁｶﾜ ﾊﾙﾅ
( ) 11 植嶋　すず(2) ｳｴｼﾞﾏ ｽｽﾞ
( ) 15 髙木　ハナコ(2) ﾀｶｷﾞ ﾊﾅｺ
( ) 16 立川　くらら(2) ﾀﾃｶﾜ ｸﾗﾗ
( ) 17 田中　友葉(2) ﾀﾅｶ ﾄﾓﾊ

6ﾚｰﾝ 橿原高(奈良)    52.37
( ) 103 西川　千穂(2) ﾆｼｶﾜ ﾁﾎ
( ) 104 木村　真子(2) ｷﾑﾗ ﾏｺ
( ) 105 綿井　友紀(2) ﾜﾀｲ ﾕｷ
( ) 107 藤森　愛央(2) ﾌｼﾞﾓﾘ ﾏｵ
( ) 249 谷川　心羽(1) ﾀﾆｶﾞﾜ ｺｺﾊ
( ) 250 日髙　遥香(1) ﾋﾀﾞｶ ﾊﾙｶ

7ﾚｰﾝ 県立商高(奈良)
( ) 235 前家　妃夏(1) ﾏｴｲｴ ﾋﾅ
( ) 234 東口　実暖(1) ﾋｶﾞｼｸﾞﾁ ﾐﾊﾙ
( ) 27 森川　恵帆(2) ﾓﾘｶﾜ ﾒｸﾞﾎ
( ) 28 山田　桃香(2) ﾔﾏﾀﾞ ﾓﾓｶ
( ) 19 秋野　紗羅(2) ｱｷﾉ ｼｬﾗ
( ) 20 萱　紗弓(2) ｶﾔ ｻﾕﾐ

8ﾚｰﾝ 郡山高(奈良)
( ) 264 安達　悠(1) ｱﾀﾞﾁ ﾊﾙｶ
( ) 182 土井　美葵(2) ﾄﾞｲ ﾐｷ
( ) 267 山崎　琴音(1) ﾔﾏｻｷ ｺﾄﾈ
( ) 269 古川　文香(1) ﾌﾙｶﾜ ﾌﾐｶ
( ) 268 上別府　彩名(1) ｶﾐﾍﾞｯﾌﾟ ｱﾔﾅ

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  6.   :  .  

7.   :  .  

女子 ４×４００ｍＲ   9月29日 14:30

奈良県記録(NA)　 3.45.27　　中井・三好・杉浦・大北（添上高）　　　　1993

 
5ﾚｰﾝ 県立商高(奈良)
( ) 235 前家　妃夏(1) ﾏｴｲｴ ﾋﾅ
( ) 234 東口　実暖(1) ﾋｶﾞｼｸﾞﾁ ﾐﾊﾙ
( ) 27 森川　恵帆(2) ﾓﾘｶﾜ ﾒｸﾞﾎ
( ) 28 山田　桃香(2) ﾔﾏﾀﾞ ﾓﾓｶ
( ) 19 秋野　紗羅(2) ｱｷﾉ ｼｬﾗ
( ) 20 萱　紗弓(2) ｶﾔ ｻﾕﾐ

6ﾚｰﾝ 郡山高(奈良)
( ) 264 安達　悠(1) ｱﾀﾞﾁ ﾊﾙｶ
( ) 182 土井　美葵(2) ﾄﾞｲ ﾐｷ
( ) 267 山崎　琴音(1) ﾔﾏｻｷ ｺﾄﾈ
( ) 269 古川　文香(1) ﾌﾙｶﾜ ﾌﾐｶ
( ) 265 鈴江　藍(1) ｽｽﾞｴ ｱｲ
( ) 266 寄能　百々果(1) ｷﾉｳ ﾓﾓｶ

7ﾚｰﾝ 橿原高(奈良)
( ) 103 西川　千穂(2) ﾆｼｶﾜ ﾁﾎ
( ) 104 木村　真子(2) ｷﾑﾗ ﾏｺ
( ) 105 綿井　友紀(2) ﾜﾀｲ ﾕｷ
( ) 106 岡田　紗奈(2) ｵｶﾀﾞ ｻﾅ
( ) 250 日髙　遥香(1) ﾋﾀﾞｶ ﾊﾙｶ
( ) 251 南　ゆうひ(1) ﾐﾅﾐ ﾕｳﾋ

8ﾚｰﾝ 香芝高(奈良) 4:15.74
( ) 65 上田　汐莉(2) ｳｴﾀﾞ ｼｵﾘ
( ) 66 岡留　実祐(2) ｵｶﾄﾞﾒ ﾐﾕ
( ) 67 竹川　桃寧(2) ﾀｹｶﾞﾜ ﾓﾓﾈ
( ) 241 井戸畑　麻奈(1) ｲﾄﾞﾊﾞﾀ ﾏﾅ
( ) 245 寳門　瑞夏(1) ﾎｳﾓﾝ ﾐﾅﾂ
( ) 247 松田　奈千(1) ﾏﾂﾀﾞ ﾅﾁ

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  



女子 走高跳   9月29日 14:00

奈良県記録(NA)　 1m84　　　加藤　純子（天理大）　　　　1985

 Ｂゾーン
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1  279
佐々木　茉子(1)
SASAKI Mako(08)

生駒高
奈　良

1m15 m

  2  268
上別府　彩名(1)
KAMIBEPPU Ayana(08)

郡山高
奈　良

1m35 m

  3  572
川本　栞(3)
KAWAMOTO Shiori(06)

奈良高専
奈　良

1m35 m

  4  422
乾　奈子(4)
INUI Nako(05)

東大阪大
大　阪

1m40 m

  5  304
網田　友惟子(1)
AMIDA Yuiko(08)

桜井高
奈　良

1m40 m

  6 1205
山田　咲来(1)
YAMADA Sara(08)

名張青峰高
三　重

1m41 m

  7   48
永島　優花(2)
NAGASHIMA Yuka(07)

奈良北高
奈　良

1m42 m

  8   77
津島　美桜(2)
THUSHIMA Mio(07)

奈良大附属高
奈　良

1m50 m

  9  249
谷川　心羽(1)
TANIGAWA Kokoha(08)

橿原高
奈　良

1m52 m

 10  107
藤森　愛央(2)
FUJIMORI Mao(07)

橿原高
奈　良

1m54 m

 11  817
山中　咲輝(1)
YAMANAKA Saki(05)

大阪国際大
京　都

1m56 m

 12  810
齋藤　蘭(2)
SAITOU Ran(04)

大阪国際大
京　都

1m63 m

 13  171
小林　愛菜(1)
KOBAYASHI Aina(09)

添上高
奈　良

1m71 m

女子 棒高跳 決勝  9月28日 11:00

奈良県記録(NA)　 3m90　　　的場　　遥（びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大）　　　　2008
奈良県記録(NA)　 3m90　　　野志　侑希（武庫川女子大）　　　　  2019

決勝 バック
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1   14
幸前　杏奈(2)
KOUZEN Anna(07)

添上高
奈　良

3m30 m

  2   72
浦東　紗楽(2)
URAHIGASHI Sara(07)

高取国際高
奈　良

3m40 m

  3  277
野田　真杜(3)
NODA Makoto(04)

武庫川女子大
奈　良

3m60 m

  4  501
野志　侑希
NOSHI Yuki(99)

コンドーテック
奈　良

3m70 m

  5    7
西前　瑶(3)
NISHIMAE Haruka(06)

添上高
奈　良

3m80 m



女子 走幅跳   9月28日 12:30

奈良県記録(NA)　 6m28　　　宮本　早紀子（添上高）　　　　1994

 Ａピット
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1   20
萱　紗弓(2)
KAYA Sayumi(07)

県立商高
奈　良

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  2  168
岡西　星(1)
OKANISHI Akari(08)

添上高
奈　良

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3  313
瀨川　つぐみ(1)
SEGAWA Tsugumi(08)

天理高
奈　良

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  4   73
加賀美　みゆ(2)
KAGAMI Miyu(07)

高取国際高
奈　良

4m13
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5  574
奥田　杏奈(2)
OKUDA Anna(07)

奈良高専
奈　良

4m17
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6  307
辻　乃碧(1)
TSUJI Noa(08)

桜井高
奈　良

4m32
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7  157
北畑　奈々(2)
KITABATA Nana(08)

高田高
奈　良

4m40
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8   71
梅本　夢菜(2)
UMEMOTO Yumena(07)

高取国際高
奈　良

4m43
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  9  269
古川　文香(1)
HURUKAWA Humika(09)

郡山高
奈　良

4m46
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 10   58
田中　あかり(2)
TANAKA Akari(07)

奈良高
奈　良

4m60
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11  159
北脇　実紗(2)
KITAWAKI Misa(07)

高田高
奈　良

4m89
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12  973
山本　花音(1)
YAMAMOTO Hanane(05)

武庫川女子大
奈　良

4m94
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 13  171
小林　愛菜(1)
KOBAYASHI Aina(09)

添上高
奈　良

5m00
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 14  840
越水　なつみ(2)
KOSHIMIZU Natumi(04)

奈良教育大
奈　良

5m06
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 15  237
涌田　百亜奈(1)
WAKUDA Moana(08)

五條高
奈　良

5m09
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 16  182
土井　美葵(2)
DOI Miki(07)

郡山高
奈　良

5m11
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 17  308
舛永　心音(1)
MASUNAGA Kokone(06)

武庫川女子大
兵　庫

5m15
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 18  274
瀧本　明莉(1)
TAKIMOTO Akari(08)

高田高
奈　良

5m22
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 19  226
島　穂那美(1)
SHIMA Honami(08)

五條高
奈　良

5m30
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 20  113
乾谷　こころ(2)
INUIDANI Kokoro(04)

園田学園女子大
奈　良

5m47
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 21   98
堀口　涼愛(3)
HORIGUCHI Suzue(06)

橿原高
奈　良

5m70
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 22 2352
勝野　七菜(3)
KATSUNO Nana(06)

関西学院高
兵　庫

5m78
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

女子 三段跳   9月29日 11:00

奈良県記録(NA)　 13m22　　　今村　博子（PEEK）　　　　2005

 Ａピット
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  274
瀧本　明莉(1)
TAKIMOTO Akari(08)

高田高
奈　良

10m95
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2  602
吉永　梨桜(3)
YOSHINAGA Rio(03)

神戸大
大　阪

11m00
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  3  105
綿井　友紀(2)
WATAI Yuki(07)

橿原高
奈　良

11m07
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  113
乾谷　こころ(2)
INUIDANI Kokoro(04)

園田学園女子大
奈　良

11m78
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5  226
島　穂那美(1)
SHIMA Honami(08)

五條高
奈　良

12m11
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6    4
坂根　亜美瑠(3)
SAKANE Amiru(07)

添上高
奈　良

12m13
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7
宮坂　楓
MIYASAKA Kaede(92)

ニッパツ
長  野

13m52
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 



女子 砲丸投(4.000kg) 決勝  9月29日 10:00

奈良県記録(NA)　 15m44　　　大谷　優貴乃（国士舘大）　　　　2011

決勝 Ａゾーン
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1   26
古川　准菜(2)
FURUKAWA Juna(08)

県立商高
奈　良

m m m m m m m m

  2  278
西川　弥玖(1)
NISHIKAWA Miku(08)

法隆寺国際高
奈　良

6m22 m m m m m m m m

  3   24
西出　佳可(2)
NISHIDE Aika(07)

県立商高
奈　良

7m40 m m m m m m m m

  4  277
辻岡　美涼(1)
TSUJIOKA Misuzu(08)

法隆寺国際高
奈　良

7m48 m m m m m m m m

  5  295
丹波　歩奈(1)
TAMBA Ayuna(09)

奈良高
奈　良

7m78 m m m m m m m m

  6  158
奥中　志音(2)
OKUNAKA Shion(07)

高田高
奈　良

8m65 m m m m m m m m

  7  163
中野　陽香(2)
NAKANO Haruka(08)

高田高
奈　良

8m75 m m m m m m m m

  8  233
高佐　詩風(1)
KOUSA Shiika(08)

県立商高
奈　良

9m11 m m m m m m m m

  9  238
梅野　早希(1)
UMENO Saki(08)

奈良大附属高
奈　良

9m26 m m m m m m m m

 10   37
日樫　由唯奈(2)
HIGASHI Yuina(08)

桜井高
奈　良

10m15 m m m m m m m m

 11  165
梶岡　蒼菜(1)
KAJIOKA Sona(08)

添上高
奈　良

10m73 m m m m m m m m

 12  166
矢野　奈都子(1)
YANO Natsuko(08)

添上高
奈　良

11m52 m m m m m m m m

 13    8
吉川　羽奈(3)
YOSHIKAWA Hana(06)

添上高
奈　良

12m18 m m m m m m m m

 14    3
矢野　結衣(3)
YANO Yui(06)

添上高
奈　良

13m24 m m m m m m m m

女子 円盤投(1.000kg)   9月28日 10:00

奈良県記録(NA)　 56m08　　　北森　郁子（添上高教）　　　　1987

 補助競技場
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  163
中野　陽香(2)
NAKANO Haruka(08)

高田高
奈　良

22m85 m m m m m m m m

  2   23
倉西　陽愛(2)
KURANISHI Hina(07)

県立商高
奈　良

26m20 m m m m m m m m

  3  295
丹波　歩奈(1)
TAMBA Ayuna(09)

奈良高
奈　良

27m18 m m m m m m m m

  4  158
奥中　志音(2)
OKUNAKA Shion(07)

高田高
奈　良

27m92 m m m m m m m m

  5   20
萱　紗弓(2)
KAYA Sayumi(07)

県立商高
奈　良

29m93 m m m m m m m m

  6   37
日樫　由唯奈(2)
HIGASHI Yuina(08)

桜井高
奈　良

32m49 m m m m m m m m

  7  165
梶岡　蒼菜(1)
KAJIOKA Sona(08)

添上高
奈　良

37m30 m m m m m m m m

  8  167
山本　優子(1)
YAMAMOTO Yuko(05)

園田学園女子大
奈　良

38m00 m m m m m m m m

  9  166
矢野　奈都子(1)
YANO Natsuko(08)

添上高
奈　良

39m28 m m m m m m m m

 10    3
矢野　結衣(3)
YANO Yui(06)

添上高
奈　良

45m76 m m m m m m m m



女子 ハンマー投(4.000kg)   9月28日 15:00

奈良県記録(NA)　 61m16　　　奥村　梨里佳　（九州共立大）　　　　 　　 2023

 補助競技場
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  334
大隅　魅月(1)
OSUMI Miru(08)

御所実業高
奈　良

m m m m m m m m

  2  165
梶岡　蒼菜(1)
KAJIOKA Sona(08)

添上高
奈　良

27m31 m m m m m m m m

  3  108
西本　栞菜(2)
NISHIMOTO Kanna(08)

大和広陵高
奈　良

28m05 m m m m m m m m

  4  311
大谷　璃央(1)
OTANI Rio(08)

大和広陵高
奈　良

30m87 m m m m m m m m

  5  208
西室　百葵(2)
NISHIMURO Moa(07)

五條高
奈　良

33m27 m m m m m m m m

  6   12
小田　愛央(2)
OTA Mahiro(07)

添上高
奈　良

42m68 m m m m m m m m

  7    2
宮本　菜摘(3)
MIYAMOTO Natsumi(06)

添上高
奈　良

47m65 m m m m m m m m

  8  381
久木　志音(3)
KUGI Shion(06)

和歌山商業高
和歌山

49m24 m m m m m m m m

女子 やり投(0.600kg)   9月29日 13:00

奈良県記録(NA)　 57m19　　 吉田　恵美可（京都産業大）　　　　2007

 Ａゾーン
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  284
乾　天音(1)
INUI Amane(08)

奈良大附属高
奈　良

20m81 m m m m m m m m

  2  314
中南　巴菜(1)
NAKAMINAMI Hana(08)

高取国際高
奈　良

21m39 m m m m m m m m

  3  299
奥田　楓香(1)
OKUDA Fuka(08)

奈良北高
奈　良

23m14 m m m m m m m m

  4  108
西本　栞菜(2)
NISHIMOTO Kanna(08)

大和広陵高
奈　良

26m02 m m m m m m m m

  5  311
大谷　璃央(1)
OTANI Rio(08)

大和広陵高
奈　良

26m30 m m m m m m m m

  6  242
鵜飼　未奈(1)
UKAI Mina(08)

香芝高
奈　良

26m45 m m m m m m m m

  7   24
西出　佳可(2)
NISHIDE Aika(07)

県立商高
奈　良

26m54 m m m m m m m m

  8  334
大隅　魅月(1)
OSUMI Miru(08)

御所実業高
奈　良

27m64 m m m m m m m m

  9  295
丹波　歩奈(1)
TAMBA Ayuna(09)

奈良高
奈　良

28m39 m m m m m m m m

 10  236
吉川　温(1)
YOSHIKAWA Nodoka(09)

県立商高
奈　良

28m56 m m m m m m m m

 11   26
古川　准菜(2)
FURUKAWA Juna(08)

県立商高
奈　良

29m59 m m m m m m m m

 12   22
岸本　なな(2)
KISHIMOTO Nana(07)

県立商高
奈　良

32m18 m m m m m m m m

 13   74
玉村　理央(2)
TAMAMURA Rio(07)

高取国際高
奈　良

32m83 m m m m m m m m

 14   18
村田　望(2)
MURATA Nozomi(07)

添上高
奈　良

39m86 m m m m m m m m

 15  286
岡本　茜(2)
OKAMOTO Akane(04)

武庫川女子大
兵　庫

40m77 m m m m m m m m

 16  423
大森　みさき(4)
OOMORI Misaki(05)

東大阪大
三　重

45m90 m m m m m m m m

 17  483
中尾　美咲(3)
NAKAO Misaki(03)

天理大
奈　良

46m07 m m m m m m m m

 18   13
黒川　愛星(2)
KUROKAWA Ayuto(08)

添上高
奈　良

49m36 m m m m m m m m

 19  422
乾　奈子(4)
INUI Nako(05)

東大阪大
大　阪

50m91 m m m m m m m m



女子 七種競技 100mH     1組  9月28日 10:00
走高跳    1組  9月28日 11:00
砲丸投    1組  9月28日 12:30
200m      1組  9月28日 14:30
走幅跳    1組  9月29日 10:00
やり投    1組  9月29日 12:00
800m      1組  9月29日 14:00

奈良県記録(NA)　 5404点　   笠原　瑞世（同志社大）　　　　2003

決勝
ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 資格記録 100mH 走高跳 砲丸投 200m 走幅跳 やり投 800m 記録 順位

  1    5
寺前　結菜(3)
TERAMAE Yuina(07)

添上高
奈　良 4263

   .  
+･- . m m

   .  
+･- . 

m
+･- . m  :  .  

  2 1202
北岡　愛梨(2)
KITAOKA Airi(07)

名張青峰高
三　重

   .  
+･- . m m

   .  
+･- . 

m
+･- . m  :  .  

  3  169
北　ひより(1)
KITA Hiyori(08)

添上高
奈　良

   .  
+･- . m m

   .  
+･- . 

m
+･- . m  :  .  

  4  172
中村　千乃(1)
NAKAMURA Chino(08)

添上高
奈　良

   .  
+･- . m m

   .  
+･- . 

m
+･- . m  :  .  

  5   19
秋野　紗羅(2)
AKINO Shara(07)

県立商高
奈　良

   .  
+･- . m m

   .  
+･- . 

m
+･- . m  :  .  

女子 七種１００ｍＨ  1組  9月28日 10:00

 全1組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/参考記録 (順位)記録 得点

風:+･-　.　

 5    5
寺前　結菜(3)
TERAMAE Yuina(07)

添上高        ・奈　良
(   )   .  

 6 1202
北岡　愛梨(2)
KITAOKA Airi(07)

名張青峰高    ・三　重
(   )   .  

 7  172
中村　千乃(1)
NAKAMURA Chino(08)

添上高        ・奈　良
(   )   .  

 8   19
秋野　紗羅(2)
AKINO Shara(07)

県立商高      ・奈　良
(   )   .  

 9  169
北　ひより(1)
KITA Hiyori(08)

添上高        ・奈　良
(   )   .  

女子 七種走高跳   9月28日 11:00

 Ｂゾーン 全1組
  1組 Ｂゾーン

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
参考
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位 得点

  1  169 北　ひより(1)
KITA Hiyori(08)

添上高
奈　良

m

  2  172 中村　千乃(1)
NAKAMURA Chino(08)

添上高
奈　良

m

  3 1202 北岡　愛梨(2)
KITAOKA Airi(07)

名張青峰高
三　重

m

  4   19 秋野　紗羅(2)
AKINO Shara(07)

県立商高
奈　良

m

  5    5 寺前　結菜(3)
TERAMAE Yuina(07)

添上高
奈　良

m



女子 七種砲丸投   9月28日 12:30

 Ａゾーン 全1組
  1組 Ａゾーン

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
参考
記録

1回目 2回目 3回目 記録 順位 得点

  1  172
中村　千乃(1)
NAKAMURA Chino(08)

添上高
奈　良

m m m m

  2    5
寺前　結菜(3)
TERAMAE Yuina(07)

添上高
奈　良

m m m m

  3   19
秋野　紗羅(2)
AKINO Shara(07)

県立商高
奈　良

m m m m

  4  169
北　ひより(1)
KITA Hiyori(08)

添上高
奈　良

m m m m

  5 1202
北岡　愛梨(2)
KITAOKA Airi(07)

名張青峰高
三　重

m m m m

女子 七種２００ｍ  1組  9月28日 14:30

 全1組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/参考記録 (順位)記録 得点

風:+･-　.　

 4  169
北　ひより(1)
KITA Hiyori(08)

添上高        ・奈　良
(   )   .  

 5    5
寺前　結菜(3)
TERAMAE Yuina(07)

添上高        ・奈　良
(   )   .  

 6 1202
北岡　愛梨(2)
KITAOKA Airi(07)

名張青峰高    ・三　重
(   )   .  

 7  172
中村　千乃(1)
NAKAMURA Chino(08)

添上高        ・奈　良
(   )   .  

 8   19
秋野　紗羅(2)
AKINO Shara(07)

県立商高      ・奈　良
(   )   .  



女子 七種走幅跳   9月29日 10:00

 Ａピット 全1組
  1組 Ａピット

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
参考
記録

1回目 2回目 3回目 記録 順位 得点

  1 1202
北岡　愛梨(2)
KITAOKA Airi(07)

名張青峰高
三　重

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  2   19
秋野　紗羅(2)
AKINO Shara(07)

県立商高
奈　良

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3    5
寺前　結菜(3)
TERAMAE Yuina(07)

添上高
奈　良

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  4  172
中村　千乃(1)
NAKAMURA Chino(08)

添上高
奈　良

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  5  169
北　ひより(1)
KITA Hiyori(08)

添上高
奈　良

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

女子 七種やり投   9月29日 12:00

 Ａゾーン 全1組
  1組 Ａゾーン

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
参考
記録

1回目 2回目 3回目 記録 順位 得点

  1  172
中村　千乃(1)
NAKAMURA Chino(08)

添上高
奈　良

m m m m

  2 1202
北岡　愛梨(2)
KITAOKA Airi(07)

名張青峰高
三　重

m m m m

  3  169
北　ひより(1)
KITA Hiyori(08)

添上高
奈　良

m m m m

  4    5
寺前　結菜(3)
TERAMAE Yuina(07)

添上高
奈　良

m m m m

  5   19
秋野　紗羅(2)
AKINO Shara(07)

県立商高
奈　良

m m m m

女子 七種８００ｍ  1組  9月29日 14:00

 全1組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録 得点

  1   :  .  

  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

ラウンド 組 ４００ｍ

 1組
 

  :  .


